
 

Welzijn en Gezondheidszorg (3) 
 
Gezinszorg en aanvullende ThuisZorgdiensten (Ge-Th-Zo)(3.1) 
 

(Sub)doelgroep en Zorgnood Zorgaanbod 

• Ouderen (zonder uitsluiting, ook jongere 
mensen, in een thuissituatie, soms 
woonachtig in een bepaalde gemeente) met 
fysieke, psychische of sociale moeilijkheden 
/ zorgbehoeften 

 

• Gezinszorg en aanvullende thuiszorg.  

• Hulp aan huis, poetshulp, karweidienst, 
woningaanpassing, gastopvang, nachtzorg.  

 
 
Thuisverpleegkundigen (TV) (3.2) 
 

(Sub)doelgroep en Zorgnood Zorgaanbod 

• Iedereen, ook alle ouderen (en ook jongere 
mensen) die zich niet meer zelfstandig 
kunnen behelpen en verpleegkundige 
zorgen nodig hebben 

 

• verpleegkundige zorgen qua hygiëne, of 
andere 

 
 
Apothekers (Apo) (3.3) 
 

(Sub)doelgroep en Zorgnood Zorgaanbod 

• Iedereen, ook alle ouderen • advies /uitleg en afleveren medicatie, 
voedingssupplementen, bandages, 
wondzorg, thuisgezondheidszorg;   

• farmaceutische zorg: bv medicatienazicht, 
medicatieschema opstellen 
(huisapotheker), vaccinatie;  

• verhuur medisch materiaal, of 
doorverwijzen naar thuiszorgwinkel voor 
rollator, rolstoel en andere.  

 

 
 
Wijkgezondheidscentra (WijkGC) (3.4) 
 

(Sub)doelgroep en Zorgnood Zorgaanbod 

• Alle patiënten, ook ouderen, die zich 
aanmelden in het WijkGC.  

• Mensen moeten ingeschreven zijn voor ze 
ondersteuning of hulp kunnen krijgen van 
de verpleegkundigen, zorgkundige en 
maatschappelijk assistent.  

 

• Zorg en ondersteuning op medisch vlak en 
ruimer (door team van arts(en), 
verpleegkundige(n), zorgkundige, 
maatschappelijk assistent, mogelijks 
psycholoog). 

• Medische ondersteuning en hulp.  

• Medische opvolging (wonden, medicatie, 
wassen, trajecten rond diabetes, 
hartproblematiek,...) door verpleegkundige 



en zorgkundige binnen het WGC of indien 
nodig aan huis.  

• Hulp bij ruimere zaken dan enkel het 
medische, indien nodig: medische 
administratie, zoeken naar 
ondersteuningsmogelijkheden in huis 
(poets of gezinshulp), vervoer, activiteiten, 
…, door maatschappelijk assistent  

• Psychologische begeleiding voor 16+ tot ... 
 

 
 
Huisartsen (HA) (3.5) 
 

(Sub)doelgroep en Zorgnood Zorgaanbod 

• Voor alle leeftijdsgroepen, Alle ouderen 

• In WZC 
 

• Huisarts 

• CRA (Coördinerend en Raadgevend Arts) 

 
 
Centra Algemeen Welzijnswerk + GBO (CAW) (3.7) 
 

(Sub)doelgroep en Zorgnood Zorgaanbod 

• Bij individuele en relationele vragen.  
o  

• Psychosociale begeleiding op de eerste lijn.  
 

• Indien de vraag overschaduwd wordt door 
diepgaandere problematiek (psychiatrisch, 
verslaving, ...) die meer gespecialiseerde 
hulp vraagt.  

 

• Geen begeleiding mogelijk – Verwijzing naar 
meer gespecialiseerde hulp. 

 

• Ouderen die zich in een psycho-sociale 
crisis bevinden (oudermisbehandeling, 
familiaal geweld, acuut slachtofferschap) 

 

 

• In situaties van (een vermoeden) van 
ouderenmisbehandeling  

 

• info advies en coaching aan hulpverleners 
 

 
 
Herstelacademie (Herstel) (3.8) 
 

(Sub)doelgroep en Zorgnood Zorgaanbod 

• Gericht op mensen met een psychische 
kwetsbaarheid, min 18j, geen 
maximumleeftijd 

• open educatief aanbod  
 

 
 
Expertisecentra Dementie (Expert. Dem) (3.9) 
 

(Sub)doelgroep en Zorgnood Zorgaanbod: Doelen / Werkpunten 

• Doelgroep: personen (ouderen en jongere • Verbeteren van de kwaliteit van leven, 



volwassenen) met dementie, 
mantelzorgers, zorgprofessionals, 
samenleving en overheid.  

• Partner van de Vlaamse overheid  

• We richten ons voornamelijk naar de 
zorgprofessionals, personen actief in de 
zorgsector.  

 

wonen en zorg van personen met 
dementie.  

• Vergroten van het bewustzijn rond 
dementie in de samenleving en creëren een 
realistische beeldvorming.  

• Verbinden en versterken van personen 
actief in de zorgsector.  

• Ontwikkelen en delen van expertise via 
vorming, intervisie, coaching en advies.  

• Het beleid beïnvloeden in functie van goede 
dementiezorg. 

• Voortdurend een vinger aan de pols houden 
en innovatief zijn.  

• Onze missie realiseren in samenwerking en 
co-creatie met partners.  

 

 
 
Humanistisch consulent waardig levenseinde (Human) (3.9) 
 

(Sub)doelgroep en Zorgnood Zorgaanbod 

• voor de inwoners van Mechelen en 
omstreken. 

 

• Informatie m.b.t. een waardig levenseinde  
 

 
 


